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s COM&CO FORMATION A

C
FORMATION

PROGRAMME DE FORMATION
S « Asistant de vie aux familles » y
DIPLOME VISE CONTEXTE :

L’assistant(e) de vie aux familles (ADVF) contribue au bien étre des
personnes au sein de leur foyer en respectant leur dignité, leur intégrité,
leur vie privée et leur sécurité. Pour permettre aux personnes agées

ou malades, aux personnes en situation de handicap de maintenir leur
autonomie et de continuer a vivre a domicile, ’ADVF les aide en mettant
en ceuvre les gestes et techniques appropriés dans le respect de
I'intimité et I'écoute de la personne. Il (elle) assure la garde d’enfants
vivant a domicile.

OBIJECTIFS :
MODALITE v Entretenir le logement et le linge d’un particulier
v Accompagner la personne dans les actes essentiels du quotidien
v Relayer les parents dans la prise en charge des enfants a leur
domicile
PUBLIC v

Accompagner la personne en situation de handicap vivant a

domicile (a I’étude pour étre mis en place
TARIF ( P place)

ACCES A LA FORMATION :

Sessions de formation
Session du 25/09/23 au 16/02/2024

Période d’application en entreprise n°1 : du 16/10/23 au 3/11/23

CONTACT

Période d’application en entreprise n°2 : du 27/11/23 au 15/12/23
Période d’application en entreprise n°3 : du 15/01/24 au 02/02/24
Session du 19/02/2024 au 05/07/2024

Période d’application en entreprise n°1 : du 11/03/24 au 29/03/24
Période d’application en entreprise n°2 : du 22/04/24 au 10/05/24
Période d’application en entreprise n°3 : du 03/06/24 au 21/06/24

Nombre de participants : 20
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Prérequis

v Avoir une connexion internet*

v Avoir un micro et une webcam

v Etre capable d’utiliser I'outil informatique (traitement de
texte, internet, mail, messagerie)

v Utiliser le navigateur Mozilla Firefox

*En cas d’ordinateur ou de connexion gérée par une entreprise, une configuration spécifique peut étre nécessaire

PROGRAMME DE FORMATION :

BC1:
Entretenir le logement et
le linge d’un particulier

RNCP35506BC01

BC2:

Accompagner la personne
dans les actes essentiels du
quotidien

RNCP35506BC02

BC3 :

Relayer les parents dans la
prise en charge des enfants a
leur domicile

RNCP35506BC003

Etablir une relation professionnelle dans le cadre
d’une prestation d’entretien chez un particulier
Prévenir les risques domestiques et travailler en
sécurité au domicile d’un particulier

Entretenir le logement avec les techniques et les
gestes professionnels appropriés

Entretenir le linge avec les techniques et les
gestes professionnels appropriés

Etablir une relation professionnelle avec la
personne aidée et son entourage

Prévenir les risques, mettre en place un relais et
faire face aux situations d'urgence dans le cadre
d’une prestation d’'accompagnement

Contribuer a I'autonomie physique, intellectuelle
et sociale de la personne

Aider la personne a faire sa toilette, a s’habiller
et a se déplacer

Assister la personne lors des courses, de la
préparation et de la prise des repas

Définir avec les parents le cadre de I'intervention
aupres des enfants

Prévenir les risques et assurer la sécurité des
enfants

Accompagner les enfants dans leurs
apprentissages de base, dans leur socialisation et
lors de leurs activités

Mettre en ceuvre les gestes et les techniques
professionnels appropriés lors des levers et
couchers, de la toilette, de I'habillage et des
repas

Période d’application en entreprise

Le certificat complémentaire de spécialisation (CCS) : accompagner la personne en situation de handicap vivant

a domicile est a I’étude

TP00391 - rome k1302-303-304-305 - NSF 330T - FOMACODE 42056
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MODALITES :

»

FORMATION

COM&CO Formation a développé un large éventail de modalités d'apprentissage inspirées de
différents courants pédagogiques qui, utilisées séparément ou combinées entre elles, nous
permettent d'élaborer des solutions adaptées a une grande variété de besoins individuels ou
collectifs.

La formation a distance integre des modules théoriques, du travail en autonomie et en
groupes, des exercices de mise en pratique, des analyses de la pratique, des échanges et des
partages d’expériences.

COM&CO Formation favorise le Social-Learning, notre objectif : créer de 'interaction et une
dynamique de groupe méme a distance !

Notre pédagogie repose sur des méthodes actives et participatives.

Des débriefings avec le formateur et des évaluations des acquis sont présents tout au long de
la formation.

Plateforme pédagogique numérique (Moodle) en accés illimité pendant toute la durée de la
formation : accés aux ressources, acces aux classes virtuelles, chat, forum.

Ressources pédagogiques diverses : quiz interactifs, documents pdf, vidéos, exercices

Le formateur est présent sur la plateforme 4 heures par jour.

Evaluation préalable et finale des acquis
Suivi régulier du formateur

Plan d’action individuel

Evaluation de la satisfaction

Attestation de fin de formation

VVVYVYYVYY

Certification : TITRE PROFESSIONNEL « Assistant de vie aux familles » - Niveau 3 — Certifiépar la
Ministére du Travail

Controle continu par des évaluations en cours de formation
Examen final devant un jury agréé par le Ministere du travail

Des qualifications partielles (CCP) peuvent étre obtenues en suivant un ou plusieurs module(s)
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FORMATION

Des formateurs issus du métier, diplomés et formés a la pédagogie COM&CO Formation

Une équipe bienveillante et a votre écoute, pour vous accompagner tout au long de votre
formation

Taux de réussite : nouvelle formation

=  COM&CO Formation est I’alternative évidente !
= Notre formule « Zen réussite »

= Une pédagogie active au service de la formation a distance : travaillez ou vous voulez,
guand vous voulez, tout en gardant une réelle dynamique de groupe et un suivi régulier
de vos formateurs.

Poursuite d’études : certificat complémentaire de spécialité « accompagner la personne en
situation de handicap vivant a domicile », ou évolution vers les fonctions d’accompagnant(e)
éducatif et social, aide-soignant(e) ou vers les métiers de la petite enfance.

Passerelles : des passerelles ont été établies entre le TP ADVF et des certifications des ministéres
chargés de I’éducation nationale, de I'agriculture, de la cohésion sociale et de la santé, ainsi que
celles de la branche des salariés du particulier employeur.
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